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sinopsi

La Shirley és una mestressa de casa de Liverpool que té una relacid rutinaria amb el seu marit i dos

fills que ja han marxat de casa. Un dia, una amiga li fa un regal sorprenent: un bitllet d’avi6 per
marxar, totes dues, quinze dies de vacances a Grécia. La proposta trasbalsa la Shirley, que es pregunta
que se n’ha fet d’aquella noia que tenia tants somnis i com és que s’ha convertit en una dona de
mitjana edat que beu vi blanc mentre prepara un ou ferrat amb patates fregides per al seu marit.

la critica ha dit ...

“Me resulta dificil imaginar otra Shirley

que no sea Merce Aranega.”
Marcos Ordoiiez, £/ Pais

“Espléndida Mercé Aranega.”
Juan Carlos Sorribes, E/ Periodico

“Una interpretacio sense artificis, natural, molt de veritat”
Juan Carlos Olivares, La Vanguardia

“Aranega hipnotitza amb simpatia, projecta alliberament.”
Jordi Bordes, E/ Punt Avui

“Shirley Valentine és una perla per una bona actriu,

i Merce Aranega la modula a la perfeccio.”
Santi Fondevila, Ara






Merceé Aranega protagonitza Shirley Valentine, un monoleg escrit per Willy Russell que relata
la petita revolucié que experimenta una mestressa de casa de mitjana edat en rebre una oferta
temptadora: marxar de vacances a Grecia amb la seva millor amiga. Una experiéncia que marcara
un punt d’inflexio a la seva vida i que la tornara a connectar amb els seus anhels de joventut. El
muntatge, una coproduccié de Mola Produccions i Focus, esta dirigit per Miquel Gorriz.

Shirley Valentine ens parla de la possibilitat de canvi i del coratge de viure. | ho fa alhora d’'una
manera tan vital, tendra i divertida que no podem fer res més que deixar-nos arrossegar per la
forca de la seva protagonista.

Estrenada el 1986, la comeédia de Russell es va convertir en tot un fenomen teatral a Londres. El
muntatge va rebre el premi Laurence Olivier en les categories de millor comédia nova i millor
actriu (Pauline Collins), 'any 1988; el premi Tony en la categoria de millor actriu principal en una
obra de teatre el 1989, i el premi Theatre World per al millor debut a Broadway, el 1989. Aquell
mateix any, Lewis Gilbert va portar el text a la gran pantalla, amb Pauline Collins com a
protagonista.

text del director

Shirley Valentine és un formidable monoleg comic sobre I'apoderament d’una dona vencguda per
les circumstancies: menyspreada pel seu entorn familiar, mancada d’auto-estima, la Shirley
comenca la seva particular revolucié amb humor i tendresa.

Estimem aquest personatge, aquesta obra, potser perque transcendint la simple anécdota, ens
parla de la possibilitat de canvi, de I'opci6 d’escollir Ia llibertat, del coratge de viure. De I'esperanca.

Us convidem a coneixer i a estimar la Shirley Valentine!
Miquel Gorriz






Miquel Gorriz, director

Llicenciat en interpretacio a I'Escola Superior
d’Art Dramatic del Valles, de I'Institut del Teatre,
amb matricula d’honor. Des del 2002 és
professor d’interpretacio i director adjunt de
I’Escola d’Opera de Sabadell i, des del 2009,
professor d’interpretacio i director d’escena del
Taller d’Opera de I'Escola Municipal de Musica
de Terrassa. Del 2010 al 2014 va ser professor
d’interpretacio del Conservatori Superior de
Musica del Liceu de Barcelona i director
d’escena de la Jove Companyia d’Opera.

Membre del Teatro Fronterizo, va debutar com
a actor I'any 1986 amb José Sanchis Sinisterra

a Nague o de piojos y actores, i com a autor i
director amb Sergi Belbel a Minim.mal Show.
El 1988 va obtenir el premi Adria Gual juntament amb Anna Ullibarri i va fundar la Companyia
Minim.mal.

Creador dilatat i eclectic per naturalesa, a partir de 1990 compagina la direccio de teatre i opera amb
I'actuacio, la docéncia i la musica.

Dels seus ultims treballs com a director cal destacar:

Primer Amor, de S. Beckett. Teatro Valle Inclan. Centro Dramatico Nacional (CDN, 2018).

El Metge de Lampedusa, Amb Xicu Maso (Premi de la Critica 2017 al millor actor). Teatre Lliure,
Temporada Alta, 2017.

Art, de Yasmina Reza (Teatre Goya, 2016-2018)

La Mel, de T. Guerra, amb Xicu Maso (Temporada Alta, 2005 i El Malda, 2015)

Molly Sweeney de Brian Friel, Premi Quim Mas6 2011 (Festival Temporada Alta i Grec Festival de
Barcelona, 2012)

Visca els nuvis de Jan De Hartog (Teatre Condal, 2011)

Primer Amor, de Samuel Beckett, Premi Ciutat de Barcelona i Premi Nacional de Teatre 2011 (Grec
Festival de Barcelona, 2010)

El silenci del mar, de Vercors. Set nominacions i dos Premis Butaca 2008 al millor actor i al millor
disseny de llums.
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